
DIE NOMINIERTEN
Kategorie Nachwuchs

Nils Grob
Leichtathletik

GEBOREN AM	 19.03.2007
NATIONALITÄT	 Schweiz
SPORTART	 Leichtathletik
VEREIN	 TV St.Peterzell
TEAM	 Mehrkampf
AUSBILDUNG	 Automatiker EFZ (in Ausbildung)
FAMILIE	� Alexandra und Andreas Grob (Eltern), Felina (Schwester)

 SPORTLICHE LAUFBAHN

SEIT 2016	 Leichtathletik Toggenburg

SEIT 2016	 TV St. Peterzell

2014 – 2016	 Jugi Ebnat-Kappel

2012-2018	 FC Ebnat-Kappel

 TRAININGSSITUATION

In den Jahren 2016 – 2020 trainierte ich 1 × pro Woche in der 
Leichtathletikgruppe beim TV St. Peterzell. Ab dem Jahr 2018 
kam ein zusätzliches Training, unter dem Trainer Michael Höfer 
im Verein Leichtathletik Toggenburg hinzu.

Seit 2020 trainiere ich 4 × pro Woche bei Leichtathletik Toggen-
burg unter der Leitung von Beat Hefti. 

An wettkampffreien Wochenenden besuche ich ein zusätzliches 
Training bei Ostschweiz Athletics.

 ERFOLGE

2023	� U18 Hallen-Schweizermeisterschaften: 3. Rang 
Hochsprung (1.92 m)

	� U18 Hallen-Schweizermeisterschaften: 1. Rang 
60 m Hürden (8.09 s)

2022	 �M15 UBS Kids Cup Schweizermeisterschaften: 
1. Rang (2623 Punkte)

	� U16 Schweizermeisterschaften: 2. Rang 100 m 
Hürden (13.53 s)

	� U16 Schweizermeisterschaften: 1. Rang Hoch-
sprung (1.90 m)

	 �U16 Mehrkampf Schweizermeisterschaften: 
2. Rang (4304 Punkte)

	 �U16 Hallen-Schweizermeisterschaften: 2. Rang 
60 m Hürden (8.35 s)

	 �U16 Hallen-Schweizermeisterschaften: 1. Rang 
Hochsprung (1.79 m)

	 �U16 Hallen-Schweizermeisterschaften: 1. Rang 
Weitsprung (6.26 m)

2021	 �M14 UBS Kids Cup Schweizermeisterschaften: 
2. Rang (2393 Punkte)

	 �U16 Schweizermeisterschaften Winterthur: 
3. Rang 100 m Hürden (13.83 s)


